
                                                                             Levent College                         Kasım-2025 Yemek Listesi                                                                                                                                            

 

DİYETİSYEN ÖZGE YÜCEL           

                                   

PAZARTESI SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

03 04 05 06 07 

 

EZOGELİN ÇORBA 

ISLAMA KÖFTE 

TEL ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 

MEVSİM SALATA 

ETLİ FIRIN TÜRLÜ 

ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI 

YOĞURT 

MEYVE 

MISIR ÇORBA 

TAVUKLU TEPSİ KEBABI 

HELLİMLİ MAKARNA 

YOĞURT 

MERCİMEK ÇORBA 

PATATESLİ MİSKET KÖFTE 

ÜÇ RENKLİ SALATA 

HAVUÇLU YOĞURT 

SEBZE ÇORBA 

TAVUK ETLİ KAVURMA 

DOMATESLİ BULGUR PİLAVI 

YOĞURT 

10 11 12 13 14 

 

ÇITIR PARMAK TAVUK 

PATATES ÇİPSİ 

AKDENİZ SALATA       

HAVUÇLU YOĞURT                                                 

ETLİ NOHUT 

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 

CACIK 

TURŞU 

TAVUK BAGET 

HELLİMLİ MAKARNA 

ZEYTİNYAĞLI KARIŞIK SEBZE 

YOĞURT 

KREMALI HAVUÇ ÇORBA 

TAVUKLU PATATES OTURTMA 

ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI 

YOĞURT 

MERCİMEK ÇORBA 

TAVUK DÖNER 

ARPA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 

YOĞURT 

17 18 19 20 21                                                                                                                                                                                                                                                          

SINAV HAFTASI 

 

 

                 SINAV HAFTASI 

 

 

SINAV HAFTASI 

 

 

SINAV HAFTASI 

 

 

SINAV HAFTASI 

24 25 26 27 28 

SINAV HAFTASI SINAV HAFTASI SINAV HAFTASI 

SEBZELİ TAVUK ÇORBASI 

ETLİ ORMAN KEBABI 

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 

YOĞURT 

ETLİ BEZELYE 

ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI 

YOĞURT 

MEYVE 


